
Husten & Bronchitis 
richtig behandeln
Nicht jeder Husten ist gleich. Grund-
sätzlich unterscheiden Ärzte zwei 
Hustenarten: den festsitzenden, 
produktiven Husten mit Auswurf 
und den trockenen Reizhusten. Da-
bei ist Husten keine eigenständi-
ge Krankheit, sondern nur ein Sym-
ptom. Besonders häufig kommt er 
im Rahmen einer Erkältung vor, er 
kann jedoch auch andere Ursachen 
haben, die der Abklärung bedürfen 
(z. B. Nebenwirkungen von Arznei-
mitteln).

Je nach Hustenart ist eine spezifi-
sche Therapie erforderlich. Meist 
liegt die Ursache bei Erkältungshus-
ten und Bronchitis in einem viralen 
Infekt. Hier helfen vor allem Hus-
tenlöser, die den Schleim verflüssi-
gen und das Abhusten erleichtern. 
Dazu gehören auch pflanzliche Prä-
parate mit Efeu und Thymian, die 
sich bei entzündlichen Bronchial-
erkrankungen, besonders bei Hus-
ten mit zähflüssigem Schleim, be-
währt haben. Handelt es sich um ei-
nen trockenen Reizhusten, der häu-
fig den Nachtschlaf raubt, kommen 
Hustenstiller zum Einsatz. Wich-

tig: Hustenlöser und -stiller dürfen 
nicht gleichzeitig, sondern nur mit 
ausreichend großem Einnahmeab-
stand angewendet werden. 

Wir beraten Sie gerne ausführlicher 
zu diesem Thema und helfen Ihnen 
bei der richtigen Auswahl von Arz-
neimitteln und Behandlungsmaß-
nahmen.

Mehr Informationen zu Husten & 
Bronchitis sowie zu den Gesund-
heitsthemen Bluthochdruck und 
Entwässern erhalten Sie in unserem 
aktuellen Beratungsflyer. Weiter-
hin haben wir für Sie passend dazu 
abgestimmte Produktangebote zu-
sammengestellt.

Kommen Sie uns besuchen und holen 
Sie sich den Beratungsflyer mit hoch-
wertigen Gesundheitsinformationen 
und vorteilhaften Angeboten nach 
Hause! Wir begrüßen Sie in unserer 
Coda-Apotheke 
und stehen Ihnen 
bei allen Gesund-
heitsfragen zur 
Seite!

Bestens beraten rund um Ihre Gesundheit

– Anzeige –

Das Angebot ist erhältlich in folgenden Coda-Apotheken:

&SUPERSonntag

%%%%%
auf einen Artikel 
Ihrer Wahl
Ausgenommen bereits reduzierte Artikel, Aktionsware, rezeptpfl ichti-
ge Artikel und Zuzahlungen. Pro Kunde und Produkt nur ein Coupon 
einlösbar. Eine Kombination mit anderen Rabatten ist nicht möglich.
Nur gegen Vorlage des Coupons einlösbar.

10 % Rabatt
Gültig vom 18.02.2019 bis 16.03.2019 

EINLÖSBAR NUR IN

Bitte beachten Sie die aktuellen Angebote in Ihrer Coda-Apotheke.

Apotheker
Dietmar 
Heuchel e. K.

Apotheker 
Tobias 
Kreutz e. K.

Apotheker 
Dr. Horst-Josef 
Pelzer e. K.

St.-Josef-Apotheke
Josefstraße 21
52134 Herzogenrath
Tel. 02406 - 12500, Fax 02406 - 12520
info@st-josef-apotheke.de
www.st-josef-apotheke.de
Freecall: 0800 - 7856733 
(0800-STJOSEF)

Kreuz-Apotheke
Kirchstraße 35A
52499 Baesweiler
Tel. 02401 - 4200
Fax 02401 - 8434
info@kreuz-apotheke.de
www.kreuz-apotheke.de 
Freecall: 0800 - 5738892

Engel-Apotheke
Kaiserstraße 127
52146 Würselen
Tel. 02405 - 419444
Fax: 02405 - 419445
info@engel-apotheke-wuerselen.de
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